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Alimentamos Emogdes

Semana de 03 a 07 de Fevereiro

Sopa  Primavera 127

Peixe  Pasteis de Bacalnau com Arroe de Legumes 203

Carne  Ewpaddo de Carve em Arroz 769

Dieta Carve de Vaca Assada Simples com Esparauete 560

Cs:egf.e Lasanha de Espivafres 709

Sopa  Feijdo Brawco ¢/ Legumes 166

Peixe Filetes Gratinados com Brécolos e Puré de Batata 723

3 @ Carne  Peruva Picara com Cogumelos e Batativha Corada 0%

) Dieta  Abrétea Cozida com Batatas e Legumes 445

Feira CSP:legf.e Jardineira de Soja 147

Sopa Cebola ¢/ Coewtros 123

Peixe = Wassinha a Pescador @53

4 a Carne  Frawgo com Cerveja e Batata Frita 331

Dieta Pescada Cozida com Batatas e Legumes 2

T’-Gi ra Sug. Caril de @rao com Arroz Bravco 52%
Chefe

Sopa Absbora ¢l Feijdo Verde

Peixe  Abrétea a 2é do Pipo
a . ‘
Carne  Rawucho a WModa de Viseu
Dieta  Hambirguer Grelnado com Espirais e Wilho

Felra sug 1
Chefe Alho Francés a Bras \ ©32

Sopa Crewme de Legumes 137127
6 Peixe  Bacallhan Cozido com Ovo , Batata e Grao 2499
- carne  vitela & Morangs com Fusilli Satreado @15
. Dieta  carapaus Grelhados com Batata e Legumes 401
feira S Crepes de Le
Chefe gumes com Arroz Alegre ©32

Alergénios: Os pratos da ementa podem conter um ou mais tipo dos seguintes alergénios:
Cereais ¢/ Glaten, Crustaceos, Ovos, Peixe, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de Casca Rija, Aipo, Mostar tes de Sésamo, Didxi

Tremogos e Moluscos, bem como os derivados de cada alergénio




